Mateřská škola Chotiměř
[image: image1.png]




Jídelníček   4. 5. - 8. 5. 2026
	
	Přesnídávka
	Alergeny

	Svačina
	Alergeny

	Pondělí
	Vícezrnný chléb, pom. z červené řepy, ovo.čaj
	1,3,7
	Vanilkový puding, piškoty, voda s citronem
	1,3,7

	Úterý
	Chléb, rybí pom. sleď, okurka, čaj s citronem
	1,3,7
	Čokoládový termix, piškoty, ovo.sirup
	1,3,7

	Středa
	Chléb, se sýrem, jablko, čaj s citronem
	1,3,7
	Ovocný salát, pomeranč, jablko, banán, piškoty,sirup
	1,3

	Čtvrtek
	Chléb, pomazánkové máslo.,rajče, ovo.čaj
	1,3,7
	Chléb s paštikou, jablko, ovo.čaj
	1,3,7

	Pátek
	Státní svátek 


	
	 
	


Jídelníček navrhla: M. Šichmanová

Přesnídávku a svačinu připravila: B. Sojková
Strava je určena k okamžité spotřebě

Změna jídelníčku vyhrazena! Pitný režim dodržován
Mateřská škola Chotiměř


Jídelníček 

11. 5. – 15. 5. 2026
	
	Přesnídávka
	Alergeny

	Svačina
	Alergeny

	Pondělí
	Chléb, míchaný tvaroh, jablko, ovo.čaj
	1,3,7
	Ovocný salát pomeranč, hrozno, jablko,piškoty
	1,3,7

	Úterý
	Chléb s mrkvovou pom., ovo.čaj
	1,3.4,7
	Tvarohový termix, piškoty, voda s citronem
	1,3,7

	Středa
	Toust s rybí pom. makrela, okurka, čaj s citronem
	1,3,7
	Chléb s máslem, jablko, mléko
	1,3,7

	Čtvrtek
	Chléb, sýrová pom.,jablko, ovo.čaj
	1,3,7
	Rýžový chlebíček s jogurtovou polevou, jablko,mléko
	1,3,7

	Pátek
	Krupicová kaše, jablko, ovo.čaj
	1,3,7
	Chléb vaječná pom., jablko, čaj
	1,3,7


Jídelníček navrhla: M. Šichmanová

Přesnídávku a svačinu připravila: B. Sojková

Strava je určena k okamžité spotřebě
Změna jídelníčku vyhrazena! Pitný režim dodržován

Mateřská škola Chotiměř



Jídelníček  18. 5. – 22. 5. 2026
	
	Přesnídávka
	Alergeny

	Svačina
	Alergeny

	Pondělí
	Domácí buchta, hrozno ovo.čaj
	1,3,7
	Chléb, sýr. pom., mléko, jablko
	1,3,7

	Úterý
	Chléb s vaječnou pom., rajče čaj, citron
	1,3,7
	Čoko.termix, piškoty, ovo.sirup
	1,3,7

	Středa
	Chléb s pom. z červené řepy, čaj
	1,3,7,
	Chléb s vajíčkovou pom.,jablko, ovo.čaj
	1,3,7

	Čtvrtek
	Chléb se šunkou, okurka, ovo.čaj
	1,3,7
	Ovocný salát, piškoty, ovo.čaj
	1,3,7

	Pátek
	Chléb rybí pom. sleď, okurka, ovo.čaj
	1,3,4, 7,
	Vanilkový puding s piškoty, ovo.čaj
	1,3,7


Jídelníček navrhla: M. Šichmanová

Přesnídávku a svačinu připravila: B. Sojková
Strava je určena k okamžité spotřebě

Změna jídelníčku vyhrazena! Pitný režim dodržován

Mateřská škola Chotiměř



Jídelníček   25. 5. – 29. 5. 2026
	
	Přesnídávka
	Alergeny

	Svačina
	Alergeny

	Pondělí
	Houska s máslem, míchaný tvaroh, mandarinky, ovo.čaj
	1,3,7
	Chléb,tvaroh.žervé, mléko, jablko
	1,3,7

	Úterý
	Chléb, fazolová pom., ovo.čaj
	1,3,7
	Čokoládové lupínky s mlékem
	1,3,7

	Středa
	Chléb, tuňáková pom., rajče, čaj s citron
	1,3,7,
	Čokoládový termix
	1,3,7

	Čtvrtek
	Chléb, rama, kuřecí šunka,jablko, čaj
	1,3,7
	Chléb s máslem a džemem, mléko, jablko
	1,3,7

	Pátek
	Chléb s máselm a medem, bílá káva, jablko
	1,3,7
	Ovocný salát hrozno, pomeranč,jablko, pičkoty
	1,3,7


Jídelníček navrhla: M. Šichmanová

Přesnídávku a svačinu připravila: B. Sojková
Strava je určena k okamžité spotřebě

Změna jídelníčku vyhrazena! Pitný režim dodržován
